
 
 

 
 
 

 
EXPRESSÃO ARTÍSTICA PARA CRIANÇAS – 2ªfeira das 18h às 19h  
           PARA ADULTOS – 2ªfeira das 19h30 às 21h30 
 
 
 
Ser criança é viver num mundo de magia, cheio de fantasia, cor e imaginação. 
 
Despertar desde cedo o interesse da criança pelas cores, formas, texturas e imagens é muito 
importante quer a nível educativo, quer a nível emocional. 
 
Para as crianças, a expressão plástica a artística ajuda a desenvolver eficazmente a capacidade 
de concentração, o pensamento interpretativo e intelectual. É uma importante ferramenta para 
o seu crescimento enquanto pessoa. 
 
As aulas que se propõem pretendem despertar a capacidade de observar e reabilitar a 
tendência natural do ser humano para desenhar, pintar e criar. 
 
A proposta das aulas de expressão artística baseia-se no seguinte programa: 
 
 - Compreensão da forma 
 - A cor como veículo de expressão e linguagem 
 - Composição cromática 
 - Interpretação e ilustração 
 
 
 
 
 
 


